Le Programme de coaching des femmes est une initiative de Baseball Canada qui vise a renforcer
l'autonomie des entraineures a divers stades de leur developpement. Le programme est divisé en trois

cohortes, chacune etant adaptée a l'experience, a la formation et aux aspirations futures des
participantes en tant qu'entraineures. Cette structure nous permet de nous assurer que chaque
entraineure recoit le niveau approprié de soutien et de ressources.

COHORTE1 COHORTEZ2 | COHORTE 3

/SESSIONS DE LEADERSHIP SYNCHRONISEES

Dirigées par des personnalités du baseball (les sujets abordés
cette année vont de la maniere de transformer votre passion pour
le baseball en postes de direction aux compétences techniques
et tactiques pour la planification de l'entrainement).

SESSIONS DE LEADERSHIP
DESYNCHRONISEES

Les enregistrements des sessions de leadership mentionnées
ci-dessus seront publiés sur la plateforme de communication.

MENTORAT INDIVIDUEL (facultatif)

Mentorat individuel avec des entraineurs de baseball d'élite et
des leaders du baseball féminin.

PARTENARIAT (facultatif)

Opportunités de créer des réseaux et des relations au sein de
votre propre cohorte.

MODULES PNCE (facultatif)

Les modules gratuits suivants du PNCE (Programme national de
certification des entraineurs) sont dispensés par des animatrices
d'apprentissage : Initiation, Lanceur et receveur, Enseigner et
apprendre, Principes, Compétences, Stratégies et Planification.
Ces modules seront proposés deux fois.

PLATEFORME DE COMMUNICATION

Plateforme gratuite (Mighty Networks) pour le partage de
ressources et d'idées, ainsi que pour la connexion avec le groupe.
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Les participantes de la Cohorte 1 auront egalement la possibilité de prendre part a une cliniqgue Comp-
Dev réservée aux femmes, avec prise en charge des couts. La date et le lieu sont a determiner.

Nous comprenons que les objectifs et la disponibilité de chaque entraineure peuvent différer, c'est pourquoi le
Programme de coaching des femmes offre des options de participation flexibles afin de réduire les barrieres a
l'entrée. Sur le formulaire d'inscription, vous aurez la possibilité d'opter pour certains avantages et certaines
sessions qui correspondent a vos objectifs individuels. Pour vous aider a prendre une decision eclairée:

Le calendrier du programme est disponible ici pour la Cohorte 1, ici pour la Cohorte 2 et ici pour la Cohorte 3.



https://www.baseball.ca/uploads/files/Cohort%201%20-%202024%20Schedule(1).pdf
https://www.baseball.ca/uploads/files/Cohort%201%20-%202024%20Schedule(1).pdf
https://www.baseball.ca/uploads/files/Cohort%203%20-%202024%20Schedule.pdf

